FACENDO SPORT,

UNA BRUTTA CADUTA

O UNO SCONTRO FORTUITO
CON LAVVERSARIO,

PUO CAPITARE.

Non & un caso se fratture, lussazioni ed
avulsioni dei denti frontali sono per lo piu

causate da incidenti subiti in ambito sportivo.

Cid che forse molti non sanno, pero, e che gli
sport incriminati non sono solo quelli cosi detti
“cruenti” o di contatto, come ad esempio il
rugby, il pugilato, I'hockey o il basket.

Una caduta sciando, ma anche una semplice
partita di calcio, a basket o una corsa in bici
puoessere causaditraumiseriaidentifrontali.
Ridurre al minimo il danno & possibile cosi
come alcuni consigli possono velocizzare
il tempo necessario per recuperare in tutti
i sensi il sorriso. Se si incorre in una brutta
caduta che coinvolge l|'apparato dentale,
la prima regola é agire tempestivamente e
diversificare gli interventi in base al tipo di
trauma.

| TRAUMI DA SPORT

DI CUI | DENTI POSSONO
ESSERE VITTIMA SONO
PRINCIPALMENTE DI TRE TIPI:

Fratture, di smalto, dentina o frattura
radicolare (quando il dente si rompe).

2 Avulsioni, estrazioni complete del
dente (quando si perde totalmente il
dente).

Lussazioni, mobilita con dislocazione
del dente (quando il dente traballa).

COSA FARE?






